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Plan de acciéon regional para combatir la resistencia a los
antimicrobianos (RAM).

VISTO

El Tratado de Asuncidn que cre6 el Mercado Comun del Sur (Mercosur), el Protocolo de Ouro
Preto. El Articulo 4, inciso 11 del Protocolo Constitutivo del Parlamento del
Mercosur,aprobado por el Consejo del Mercado Comun mediante la Decision
MERCOSUR/CMC/DEC. N2 23/05, del 8 de diciembre de 2005 y el art. 99 del Reglamento
Interno del referido Parlamento, y la creacién del SGT 11, a través de la Resolucién GMC n®.
151/1996.

CONSIDERANDO

Que Argentina es el Unico pais en América Latina que ha realizado un estudio sobre la
resistencia a los antimicrobianos y que cuenta con un plan de accién a través de la
regulacién y fiscalizacién de la comercializacién de antimicrobianos y el control de
infecciones.

Que en América Latina las infecciones bacterianas importantes comienzan a
incrementar su resistencia de manera alarmante.

Que las bacterias vienen evolucionando, sobreviviendo y mutiplicindose en cepas
mas dificiles de tratar, lo que puede causar enfermedades graves asociadas o muerte.

Que en un escenario incierto y con perspectivas poco alentadoras, en el cual el efecto
de la RAM amenaza con devolver a la humanidad a la era preantibiética, seria
promisorio que los paises de la regién del Mercosur sumen sus esfuerzos en la lucha.

Por ello

Parlamento del Mercosur. Plan de accién regional para combatir la resistencia a los
antimicrobianos (RAM). (2018)



EL PARLAMENTO DEL MERCOSUR
RECOMIENDA AL GRUPO MERCADO COMUN:

Articulo 1°- Estimular la investigacién, el desarrollo y la innovacién al reducir las
diferencias existentes en el conocimiento, proporcionando soluciones y herramientas
innovadoras para prevenir y tratar enfermedades infecciosas, mejorando el diagndstico con
el fin de frenar la propagacidn de la resistencia a los antimicrobianos;

Articulo 22.- intensificar los esfuerzos del bloque del Mercosur con el fin de dar consistencia
a los objetivos globales de resistencia a los antibiéticos y los riesgos que se asocian en un
mundo cada vez mas interconectado;

Articulo 3°. Solicitar al GMC instruya al Subgrupo de Trabajo 11 Salud (SGT 11)
integrar e incorporar el presente Plan de accién de resistencia a los microbianos
(RAM).

Articulo 4°- Revisar la legislacién de aplicacién del Mercosur para la vigilancia de la
resistencia antimicrobiana en bacterias zoonéticas y comensales en animales de granja y
alimentos a fin de tener en cuenta los avances cientificos y las nuevas necesidades de
recoleccidon de datos;

Articulo 5°- Revisar la legislacion de aplicacion del Mercosur para comunicar las
enfermedades transmisibles en humanos a fin de tener en cuenta los avances cientificos y las
nuevas necesidades de recoleccién de datos;

Articulo 6°-ldentificar y evaluar, bajo la legislacién en materia de salud de los animales, las
bacterias resistentes que causan enfermedades animales transmisibles y, de ser necesarias
reglas, armonizadas para su supervision;

- Articulo 7°-Mejorar la deteccién de la resistencia antimicrobiana en el drea de la salud
humana, proporcionando el apoyo de los paises del Mercosur para las actividades de
colaboracién en red y las actividades de laboratorio de referencia;

Articulo 8°--Examinar las posibilidades de vigilancia armonizada de la resistencia a los
antimicrobianos en el medio ambiente, incluso a través de la red de laboratorios nacionales de
referencia en el sector veterinario;

Articulo 9°- Comunicar y coordinar con los Ministros de Salud del Mercosur , la adopcién de
las estrategias enunciadas.

Parlamento del Mercosur. Plan de accion regional para combatir la resistencia a los
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Articulo 10°.-De forma.

ANTECEDENTES DEL PROYECTO Y RECOMENDACIONES

El siguiente es un Plan de accién del Mercosur para el combate de la resistencia
antimicrobiana. La resistencia a los farmacos antibacterianos tiene particular importancia en
América Latina. En el caso particular de Argentina el afio pasado tanto las Naciones Unidas
(ONU), como la Organizacién Panamericana de la Salud y también la regién Mercosur
pusieron en agenda este tema.

A partir de se cre6 la CONACRA en la cual intervienen el Ministerio de Agroindustria; el
Instituto Nacional de Tecnologia Agropecuaria (INTA); el Malbran y las sociedades cientificas
de Infectologia, de Pediatria y de Infectologia Pediatrica.

Argentina cuenta con una extensa red de laboratorios para la vigilancia de la RAM en salud
humana, denominada WHONET-Argentina (en referencia al software del mismo nombre que
se utiliza en esa actividad). La red funciona desde 1986 y esta constituida por 95 laboratorios
de los principales hospitales de Argentina. El Servicio Antimicrobianos del Instituto Nacional
de Enfermedades Infecciosas (INEI) es el LNR y es la referencia regional para la Red de
Vigilancia de la Resistencia a los Antimicrobianos en América Latina (RELAVRA), propiciada
por la OPS. En el INEI existen otras dos redes que aportan informacién de resistencia
bacteriana: el Sistema de redes de vigilancia de los agentes bacterianos responsables de
neumonia y meningitis (SIREVA-Argentina) y el Programa de vigilancia de la sensibilidad
antimicrobiana de gonococo (PROVSAG).

La resistencia a los antimicrobianos de tres clases de bacterias de importancia clinica:
bacterias grampositivas, enterobacterias y bacilos gramnegativos no fermentadores. Las
bacterias grampositivas que producen infecciones humanas frecuentes son, en su mayoria,
cocos: estafilococos, estreptococos (incluidos neumococos) y enterococos, tanto en el medio
comunitaric como en el nosocomial. Esta situacién no es diferente en la Regién de las
Ameéricas. Entre las bacterias grampositivas, las que causan bacteriemia con mayor frecuencia
corresponden a cepas de estafilococos coagulasa negativos, seguidas de las de enterococos. En
este informe se analiza la resistencia de estas especies a distintos antimicrobianos, los
mecanismos de resistencia para las cepas de origen hospitalario y comunitario y los nuevos
medicamentos para tratar las infecciones por estas bacterias. La resistencia a los
antimicrobianos de las cepas de Enterococcus en América Latina todavia es un problema
menor en relacién con la situacién en los Estados Unidos de América.

Desde 1986 se conoce la tasa de resistencia antimicrobiana en este pais. Actualmente, nueve
de cada 10.000 habitantes adquieren superbacterias que resisten a los antibidticos mas
potentes disponibles. En Buenos Aires, la tasa es mas alta: 40 por cada 10.000 habitantes.

Parlamento del Mercosur. Plan de accién regional para combatir la resistencia a los
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Segin este estudio, desde el afio 2000 aument6 en la Argentina la resistencia de la bacteria
Staphylococcus aureus. Antes se la encontraba solo en hospitales. Ahora esta en toda la
comunidad. En muchos casos esto se debe a que los hospitales vierten al agua miles de
millones de gérmenes resistentes. No es un problema exclusivo de Argentina, en Rio de
Janeiro, Brasil, por ejemplo, se detectaron cepas de bacterias resistentes a los antibiéticos en
la Laguna Rodrigo Freitas, donde se llevardn a cabo las pruebas de remo de los Juegos
Olimpicos Rio 2016.

“El problema de la resistencia de las bacterias no respeta limites ni posicién econémica o
social. Es global. En América Latina nos deberia preocupar lo que esta pasando en China,
Francia, Italia”.

Desde el descubrimiento de la penicilina en 1928, los agentes antimicrobianos no sélo
salvaron vidas sino también revolucionaron nuestra sociedad y nuestra economia.
enfermedades mortales una vez se han vuelto trivial y requiere poco mas que un tratamiento
a corto plazo. Este progreso se ve ahora amenazada debido principalmente a un uso indebido
o inadecuado de los antimicrobianos, que promovié la aparicién cada vez mayor y la
propagacién de bacterias resistentes. Sin medidas eficaces para revertir las tendencias
actuales, podriamos experimentar un retorno a la era anterior a los antibiéticos; infecciones o
lesiones comunes podrian entonces tener efectos muy nocivos para la salud o incluso
potencialmente mortal, y los riesgos asociados con los procedimientos médicos de rutina
aumentaria considerablemente.

Agentes antimicrobianos: sustancias incluyen antibiéticos, antivirales, antifingicos y
antiprotozoarios. Son sustancias sintéticas o naturales activos que resultan en la destruccién o
inhibicién del crecimiento de microorganismos. Utilizado en la medicina actual (para el
tratamiento de infecciones del tracto urinario, la cirugia y el cuidado de los bebés prematuros,
por ejemplo), son necesarios estos agentes para prevenir y tratar infecciones en seres
humanos y animales. La resistencia antimicrobiana: Facultad de microorganismos, incluyendo
bacterias cada vez maés resistentes a los agentes antimicrobianos a los que eran sensibles
antes. La resistencia antimicrobiana es una consecuencia de la seleccién natural y el proceso
de mutacién genética. se transmite entonces la mutacién, por lo que es organismos mas
resistentes. El proceso de seleccion natural se ve agravada por factores humanos, tales como
el mal uso de los antimicrobianos en la medicina humana y veterinaria, asi como las
condiciones practicas y de higiene son pobres en entornos sanitarios la cadena alimentaria y
promover la transmision de organismos resistentes. Con el tiempo, los antimicrobianos se
vuelven menos eficaces y, finalmente, se vuelven ineficaces.

La resistencia antimicrobiana es una seria amenaza en la regién como en el resto del mundo.
Segun la Organizaciéon Mundial de la Salud (OMS) el fenémeno de resistencia a los antibidticos
ha alcanzado proporciones alarmantes en muchas partes del mundo. Se observaron altos
niveles de resistencia a los antibidticos en bacterias responsables de muchas infecciones
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comunes (infecciones del tracto urinario, neumonia, tuberculosis y la gonorrea, por ejemplo)
en todos los que regiones. resistencia antiviral, tales como los utilizados para tratar el VIH
también estd aumentando.

La accién global para combatir la resistencia a los antimicrobianos que mas tarde fue
adoptado por la Organizacién Mundial de Sanidad Animal (OIE) y la Organizacién de las
Naciones Unidas para la Agricultura y la Alimentacién (FAQ). La resistencia antimicrobiana
también ha estado en la agenda del G-7 y el trabajo del G-20.

La resistencia antimicrobiana es ya una pesada carga para la economia y la sociedad. Genera
700 000 muertes cada afio en todo el mundo. La falta de accién podria costar la vida de
millones de personas en el mundo: se ha estimado que la resistencia a los antimicrobianos
puede causar mas muertes que el cancer 5 2050.

Ademas del sufrimiento humano que provoca, resistencia a los antibiéticos aumenta el costo
del tratamiento y la pérdida de productividad debido a enfermedad. El Banco Mundial puso la
voz de alarma: por 2050, las infecciones resistentes a los medicamentos podrian resultar en
pérdidas econémicas en todo el mundo del mismo orden de magnitud que las causadas por la
crisis financiera 2008. La resistencia antimicrobiana es también una amenaza para el logro de
varios de los objetivos de desarrollo sostenible definidos por las Naciones Unidas, en
particular en buen estado de salud y bienestar . medidas eficaces para frenar el crecimiento de
la resistencia antimicrobiana mitigara los efectos negativos de este sobre la economia, y en
este sentido podrda ser consideradas como vectores de crecimiento econémico y la
sostenibilidad de los presupuestos de salud, gracias para reducir la factura global de la
atencion, ademas de contribuir a la salud de una poblacién productiva.

De esta manera el Mercosur deberia reconocer la importancia de la lucha contra la resistencia
a los antimicrobianos, como lo demuestra esta estrategia contra la resistencia a los
antimicrobianos enfoque integral en que se basa el plan, cuyo objetivo es luchar contra la
resistencia tanto en humanos como en animales.

A pesar de todas estas medidas, la incidencia de infecciones resistentes a multiples farmacos y
el tratamiento de Gltimo recurso ha aumentado considerablemente en distintos paises en los
ultimos afios.

La aparicién y propagacién de la resistencia a los antimicrobianos en el medio ambiente son
fuente de preocupacion cada vez mayor y la necesidad de una mayor investigacién. Un
nimero de estudios cientificos han puesto de manifiesto los efectos negativos potenciales de
microorganismos resistentes o agentes antimicrobianos en el medio ambiente.

En paralelo, el descubrimiento, desarrollo, produccién y comercializacién de nuevos agentes
antimicrobianos ha disminuido considerablemente en los ultimos 20 afios. Los datos
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histéricos muestran una tasa baja: dieciséis antibiéticos en la etapa inicial de la investigacion,
uno se las arregla para llegar a la aplicacidn clinica de los pacientes .

La evolucion y las perspectivas

Teniendo en cuenta los problemas que plantea la resistencia a los antimicrobianos a nivel
regional y global, el Mercosur estd a la vanguardia para combatir este fenémeno. Sin
embargo, ninguna iniciativa no puede, por si solo, introducir una solucién adecuada. La
propagacién de bacterias resistentes a las enfermedades infecciosas y no se detiene en las
fronteras. Ni los Estados miembros, actuando individualmente, ni el Mercosur puede superar
el problema por si solo. Sin embargo, se encuentra en una posicién fuerte para actuar, dado
su alto nivel de desarrollo en el drea de salud y la prioridad dada a un nivel elevado de
proteccién de la salud humana.

Las conclusiones de los distintos estudios y la evaluacién indica han proporcionado un
verdadero valor afiadido, era un simbolo de compromiso politico, instando a los Estados
miembros a tomar medidas y fortalecimiento de la cooperacién internacional. También se
debe incluir el medio ambiente y la adopcién de una perspectiva mas global en la lucha contra
la resistencia a los antimicrobianos, basada mejora de los métodos de recogida de datos,
control y vigilancia. Por otra parte, la evaluacién se recomienda mas apoyo a los Estados
miembros, incluido el aspecto financiero, para eliminar las diferencias y promover la
cooperacién, mejorar la eficacia de la investigacion y una mejor coordinacién para mejorar el
conocimiento y desarrollar soluciones; También se recomienda continuar haciendo oir su voz
en el mundo.

Para combatir el nuevo plan de accién de la resistencia antimicrobiana, motivado por la
necesidad de que la regién desempefie un papel destacado en la lucha contra este fenémeno y
aportar un valor afiadido a las acciones de los Estados miembros. Su propésito general es el de
preservar la eficacia del tratamiento de las infecciones en los seres humanos y en animales.
Proporciona un marco para la continuaciéon de una accién mas amplia para poner fin a la
aparicién y propagacion de la resistencia a los antimicrobianos y para fortalecer el desarrollo
y la disponibilidad de nuevos antibiéticos eficaces en la region y en el mundo.

Los principales objetivos del nuevo plan giraran en torno a tres ejes
principales:

1. Promover en el Mercosur una "regién de mejores practicas” como un Plan de Accién
de relieve, esto requerira la evidencia de la mejora de la calidad, mejorar la coordinacién y
supervision y medidas de control mas eficaces. La accién del Mercosur se centrara en areas
clave y tendra como objetivo ayudar a los Estados Miembros en el establecimiento, ejecucion
y seguimiento de sus propios planes de accién nacional basado en el principio para la lucha
contra la resistencia a los antimicrobianos.

Parlamento del Mercosur. Plan de accion regional para combatir la resistencia a los
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2. Estimular la investigacion, el desarrollo y la innovacién al reducir las diferencias
existentes en el conocimiento, proporcionar soluciones y herramientas innovadoras para
prevenir y tratar enfermedades infecciosas y mejorar el diagnéstico con el fin de frenar la
propagacion de la resistencia a los antimicrobianos;

3. Intensificar los esfuerzos del bloque con el fin de dar consistencia a los objetivos
globales de resistencia a los antibiéticos y los riesgos que se asocian en un mundo cada vez
mas interconectado.

El nuevo plan incluye acciones concretas , el Mercosur establecera y si es necesario reforzar
en los proximos afos. Todas estas acciones son importantes individualmente, sino que
también refuerzan mutuamente y deben llevarse a cabo en paralelo para producir resultados
6ptimos.

Dentro del Mercosur la situacién con respecto a la resistencia antimicrobiana varia mucho de
un Estado miembro a otro. Esta fragmentacién es cierto con respecto a los dos patrones de
uso de antimicrobianos y la aparicién de resistencias, el grado de aplicaciéon de las politicas
nacionales eficaces para combatir la resistencia a los antimicrobianos. Se debe entonces
considerar que se centra en areas clave de mayor valor afiadido para los Estados miembros,
dentro de los limites de las competencias y teniendo en cuenta que es principalmente Estados
miembros son responsables la definicién de sus politicas de salud.

Los organismos de apoyo de accién incluira la prevencion de infecciones, la bioseguridad y
practicas de supervision de la medicina humana, asi como en la agricultura, incluida la
acuicultura, con el fin de reducir las infecciones y por lo tanto , la necesidad de
antimicrobianos.

Las acciones estaran dirigidas a las areas de mayor valor afiadido para los Estados miembros,
por ejemplo, promover el uso prudente de los antibiéticos, fortalecer el trabajo intersectorial,
mejorar el control de la infeccidn y fortalecer la vigilancia de la resistencia antimicrobiano y el
consumo de estos agentes.

Crear conciencia sobre cuestiones a la resistencia antimicrobiana

Fortalecer la vigilancia y notificacidn, en la resistencia a los antibiéticos y el uso de agentes
antimicrobianos. Los microorganismos resistentes estan presentes en los seres humanos y en
los animales y en los alimentos y el medio ambiente, haciendo de este un problema
epidemiolégico complejo. La causa principal del fenémeno de resistencia a los
antimicrobianos es el consumo. Por tanto, es esencial contar con un mecanismo integral,
recoleccién y analisis de datos provenientes de multiples sectores concertada y coordinada, es
decir, un sistema para vigilar la resistencia a los antimicrobianos basados en el principio " una
salud", para identificar la magnitud del problema, identificar tendencias, determinar la
relacion entre el uso de antimicrobianos y la resistencia a estos agentes, evaluar las politicas y
establecer prioridades. Aunque existen diversos y variados programas y actividades de
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vigilancia y cubren diferentes sectores, deficiencias en la supervisiéon permanecen. Un
mecanismo de vigilancia mas integrado es esencial para tener un cuadro de mando integral de
la situacién epidemiolégica en relacién con la resistencia a los antimicrobianos en el
Mercosur, y para identificar mejor los puntos criticos de control. En el area de la salud animal,
el nuevo marco normativo (legislacién sobre sanidad animal y para identificar mejor los
puntos criticos de control. En el 4rea de la salud animal, el nuevo marco normativo ha
establecido una base mas adecuada para desarrollar normas detalladas sobre el control de
bacterias resistentes.

Revisar la legislacién de aplicaciéon para la vigilancia de la resistencia antimicrobiana en
bacterias zoonoéticas y comensales en animales de granja y alimentos a fin de tener en cuenta
los avances cientificos y las nuevas necesidades de recoleccién de datos;

- Revisar la legislacién de aplicaciéon del Mercosur para comunicar las enfermedades
transmisibles en humanos a fin de tener en cuenta los avances cientificos y las nuevas
necesidades de recoleccién de datos;

- Identificar y evaluar, bajo la legislacién en materia de salud de los animales , las
bacterias resistentes que causan enfermedades animales transmisibles y, de ser necesarias
reglas, armonizados para su supervision;

- Mejorar la deteccidn de la resistencia antimicrobiana en el area de la salud humana,
proporcionando el apoyo de los paises del Mercosur para las actividades de colaboracién en
red y las actividades de laboratorio de referencia;

- Examinar las posibilidades de vigilancia armonizada de la resistencia a los
antimicrobianos en el medio ambiente, incluso a través de la red de laboratorios nacionales de
referencia en el sector veterinario.

Los datos y los analisis de calidad

La investigacidn, los datos y analisis de calidad son esenciales para sentar las bases de nuevas
medidas contra la resistencia a los antimicrobianos y para ayudar a los tomadores de
decisiones para mejorar las politicas en su lugar. Parte de la informacién que ya estad
disponible para los Estados miembros, pero es crucial para producir datos fiables
complementarias.

- proporcionar datos cientificamente justificados, en posibles correlaciones entre el
consumo de agentes antimicrobianos y la aparicién de resistencia a los antibidticos en los
seres humanos y la produccién de animales para la alimentacién;

- definir, un nimero limitado de indicadores clave de rendimiento con respecto a la
resistencia antimicrobiana y consumo de antimicrobianos con el fin de medir el progreso en la
region y los Estados miembros en la lucha contra la resistencia a los antimicrobianos;

Parlamento del Mercosur. Plan de accion regional para combatir la resistencia a los
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- desarrollar, con el apoyo de la OCDE, un modelo disefiado para ayudar a los Estados
miembros a evaluar la carga econédmica de la resistencia a los antimicrobianos plantea a las
personas, y para estimar el coste-efectividad de las politicas nacionales.

Aumentar el conocimiento y la comprension del fenémeno

Las campafias de comunicacién en toda la regién deberian ayudar a los Estados Miembros a
comprender mejor fendmeno y los profesionales de la resistencia del ptiblico, para fomentar
el uso prudente de los tratamientos y fomentar una toma de decisiones clinicas mas
informadas y las practicas mas inteligentes receta.

- proporcionando, el uso de las encuestas sobre lo que los encuestados dicen que su
consumo de agentes antimicrobianos y su conocimiento acerca de estas sustancias;

- apoyar a los Estados Miembros en sus esfuerzos para crear conciencia a nivel nacional
por las herramientas de comunicacién especificas destinadas a publicos clave.

Mejorar la aplicacion de normas.

Una mejor coordinacién de las medidas adoptadas por los Estados miembros con objeto de
enfoque "a la resistencia antimicrobiana. Mientras que la resistencia a los antimicrobianos se
agrava en la region, es esencial para asegurar que las lecciones aprendidas de estrategias
eficaces estan disponibles para todos los Estados miembros. Para hacer frente a la amenaza
transfronteriza para la salud que supone la resistencia a los antimicrobianos es esencial para
identificar y compartir buenas practicas y politicas, por lo que la ausencia de medidas en una
region o sector no socava los progresos realizados en otros lugares.

Para facilitar y acelerar esta cooperacion, el Parlamento del Mercosur promueve una red de
expertos gubernamentales sobre la base del principio en la lucha contra la resistencia a los
antimicrobianos; que reune a expertos en la salud humana, la salud animal y el medio
ambiente, asi como los organismos cientificos que trabajan en las areas de salud humana y
animal Los miembros de esta red en la resistencia a los antimicrobianos tienen como
objetivo promover el aprendizaje mutuo, el intercambio de ideas innovadoras, para buscar el
consenso.

Poner a disposicion, de forma periddica, informacidon sobre la resistencia a los
antimicrobianos en el contexto de la red en la resistencia a los antimicrobianos, para
presentar una visioén general de la situacién epidemioldgica en relacién con este fendémeno en
los Estados miembros.

- apoyar la implementaciéon de planes de accién nacional contra la basados en el
principio de, a través de visitas conjuntas de la Comisién de Salud y en los Estados miembros
que lo soliciten ;
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- una acciéon conjunta de apoyo a las actividades de colaboracién y desarrollo de las
politicas de los Estados miembros en la lucha contra la resistencia a los antimicrobianos y las
infecciones asociadas a la atenci6n sanitaria;

- buscar proyectos a cofinanciar y colaborar con la OMS a las actividades para ayudar a
los Estados miembros para desarrollar e implementar planes de accién nacionales basados en
el principio de luchar resistencia a los antimicrobianos.

Para obtener resultados a largo plazo y crear el impulso necesario, es importante que la
legislacién de Mercosur relacionada con la cuestién de la resistencia a los antimicrobianos
(por ejemplo, normas sobre la vigilancia de la resistencia a los antimicrobianos en animales
destinados al consumo alimentos, en el uso de los medicamentos veterinarios se aplica como
debe ser. Por ello es necesario que el personal de los Estados miembros que participan en las
actividades oficiales de control estén debidamente capacitados e informados de los ultimos
avances en todos los aspectos de la legislacién relacionada con la resistencia a los
antimicrobianos, por lo que la los controles se llevan a cabo de manera uniforme y objetiva en
cada Estado miembro.

- evaluar la aplicacién correcta de la legislacién del Mercosur en relacién con, entre
otros, el seguimiento de los antimicrobianos en las poblaciones de animales y productores de
alimentos en la alimentacidén continua para llevar a cabo auditorias periddicas en los Estados
miembros de resistencia;

- desarrollar programas de formacién sobre la resistencia antimicrobiana destinada,
por una parte, las autoridades competentes de los Estados miembros en el marco de la
iniciativa "Una mejor formacién para alimentos mas seguros" y el otro, de los profesionales
de la salud.

- asesorar a los Estados Miembros sobre la posibilidad de utilizar fondos de los
servicios de apoyo a la reforma estructural con el fin de desarrollar e implementar politicas
contra la resistencia a los antimicrobianos.

Supervisar la resistencia antimicrobiana
Reforzar las medidas de prevencién y la lucha contra las infecciones

Las medidas y practicas para la prevencion, la bioseguridad y luchar contra las infecciones son
esenciales para el control de todos los microorganismos infecciosos, ya que reducen la
necesidad de uso de antimicrobianos y, por tanto, el riesgo de que crezcan microorganismos y
la difusion de resistencia. Monitoreo de la disponibilidad de datos, la investigacién y las
nuevas tecnologias y la consistencia desarrollardn, con pleno conocimiento, enfoques
innovadores y mejoras en las medidas preventivas y de control contra la infeccién. Otras

medidas como la vacunacién también pueden ayudar a reducir la aparicién y propagacion de
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ciertas enfermedades, limitando asi la necesidad de utilizar antimicrobianos. Ademas, la
inmunizacién mediante la vacunaciéon es una intervencién de salud publica rentable, los
beneficios econdémicos estan bien establecidos.

- ayudar a mejorar la seguridad de los pacientes del hospital mediante el apoyo a las
buenas pricticas en la prevencién de la infeccién y la lucha contra ellas;

- actividades de apoyo financiados por los Estados miembros para la prevencidn y
lucha contra las infecciones en los grupos vulnerables, en particular contra cepas resistentes
de la tuberculosis;

- promover la vacunacién generalizada en el ser humano como un control de la
infeccién medida de salud publica para limitar el uso de antimicrobianos;

- continuara promoviendo los modos de la ciencia animal, incluso en relacién con la
acuicultura y de granja, y las dietas que promueven la buena salud y el bienestar de los
animales con el fin de reducir el consumo de los antimicrobianos.

Promover el uso prudente de los antimicrobianos
El uso prudente y adecuado de los antimicrobianos es esencial para limitar la aparicién de
resistencia en la salud humana y el ganado.

Coordinado acciones intersectoriales para promover el uso prudente de los antimicrobianos
en humanos y animales son necesarias para prevenir la propagacidn de la resistencia y
preservar la eficacia de los agentes antimicrobianos. Tales acciones a menudo designadas
administracién de antimicrobianos ( buen uso de los antimicrobianos), existiendo en algunos
sectores pero sigue habiendo lagunas, de manera que todas las situaciones de uso de
antimicrobianos no estan cubiertos.

- trabajar en el desarrollo de los actos delegados y de ejecuciéon en el contexto de las
futuras normas sobre medicamentos veterinarios , incluyendo reglas para reservar ciertos
antimicrobianos para uso humano y se establece una lista de antimicrobianos puede ser
utilizado fuera de la etiqueta, asf como los métodos de recogida de datos y la comunicacién de
las ventas y uso de antimicrobianos ;

- desarrollar directrices de region para el uso prudente de los antimicrobianos en la
medicina humana;

= ayudar a los Estados miembros a aplicar las directrices para el uso prudente de los
antimicrobianos en la medicina veterinaria, incluyendo lo relativo a la identificacién y
difusion de buenas practicas;

Parlamento del Mercosur. Plan de accién regional para combatir la resistencia a los
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Entender mejor el papel del medio ambiente

Si bien se reconoce cada vez mas que el medio ambiente contribuye a la aparicién y
propagacién de resistencia a los antibiéticos en los seres humanos y los animales,
especialmente en zonas de alto riesgo debido a la corriente de desechos humano, animal e
industrial, pero la evidencia confiable, sin embargo, son necesarios para garantizar la toma de
decisiones mas informada sobre el asunto. Las acciones especificas para mejorar la base de
conocimientos son objeto. Tan pronto como datos relevantes de las actividades de vigilancia e
investigaciones disponibles, las metodologias de evaluacién de riesgo deben ser desarrollados
para analizar las amenazas la salud humana y animal.

- adoptar una politica en los productos farmacéuticos en el medio ambiente;

- explotar lo mas posible los datos de vigilancia existentes, tales como las resultantes del
seguimiento sobre el agua para mejorar los conocimientos sobre la aparicién y propagacion
de agentes antimicrobianos en el medio ambiente-.

- Creacién del Comité Cientifico de los Riesgos Sanitarios y Medioambientales como
proveedor de experiencia en temas de la resistencia antimicrobiana relacionada con el medio
ambiente.

Asegurar mejor disponibilidad de los antimicrobianos

Las acciones de control contra la resistencia a los antibiéticos no pueden completarse sin el
compromiso sostenido de las partes involucradas - incluyendo actores industriales, la
sociedad civil, instituciones académicas y expertos no gubernamentales - Al efecto se tomaran
nota de los compromisos existentes y los esfuerzos de colaboracién, como la declaracién de la
farmacéutica, la biotecnologia y las herramientas de diagnéstico en la lucha contra la
resistencia a los antimicrobianos . Esta declaracién contiene una hoja de ruta para mayores
esfuerzos de colaboracién entre las empresas, los gobiernos y las organizaciones no
gubernamentales en la lucha mundial contra la resistencia a los antimicrobianos. En el
espiritu de esta iniciativa, las discusiones regulares entre las partes animarles a desarrollar y
compartir sus estrategias

luchar contra este fenémeno. Cooperacién con la industria también es esencial para fomentar
el desarrollo de soluciones prometedoras reemplazo de los antimicrobianos y para abordar
los problemas de disponibilidad limitada, incluyendo la retirada del mercado de los
antimicrobianos, lo que puede conducir a la escasez de estos farmacos o el uso de
tratamientos alternativos inapropiados.

También es esencial para evitar que los firmacos antimicrobianos falsificados o la falsificacion

que entran en la cadena de suministro, y poner en peligro la salud del hombre o animal.

Parlamento de! Mercosur. Plan de accion regional para combatir la resistencia a los
antimicrobianos (RAM). (2018)



-
A d + o

S *

{\ " ; +

~—
PIARLATCEPS TG Ll

MERCOSUR MERCOSUL

- el dialogo con los actores clave en las areas de la salud humana, la salud animal, la
alimentacion, el agua y el medio ambiente y apoyar la colaboracién entre ellos para fomentar
el uso responsable de los antimicrobianos en la atencién salud y una a través de la cadena
alimentaria, y el tratamiento adecuado de los residuos;

- trabajar con las partes interesadas para asegurar la disponibilidad de los
antimicrobianos en la medicina humana y veterinaria, asi como un acceso transparente a los
productos establecidos; establecer incentivos para aumentar el uso de herramientas de
diagnéstico, sustitucién y vacunas a los antimicrobianos;

- reducir el riesgo de falsificacién de medicamentos aparecer en el mercado ayudando a
los Estados miembros y las partes interesadas para la implementacion de buenas dispositivos
de seguridad (identificador dnico).

Promover la investigacion

La investigacién, el desarrollo y la innovacién pueden proporcionar soluciones y nuevas
herramientas para prevenir y tratar enfermedades infecciosas, mejorar el diagndstico y el
control de la propagacién de la resistencia antimicrobiana. Este plan no sélo pretende
estimular la investigacién, sino también para fomentar una mayor innovacién, hacer una
valiosa contribucién al desarrollo de las politicas y medidas legales sobre la base de base
cientifica para la lucha contra la resistencia a los antimicrobianos y llenar los vacios de
conocimiento, por ejemplo, en relacién con el papel de la resistencia a los antimicrobianos en
el medio ambiente.

La estrategia de blisqueda propuesto para este fendmeno abarca toda la gama de dimensiones
dentro de lalégica, es decir, tanto para la salud humana y animal el papel del medio ambiente.
Tiene en cuenta las prioridades establecidas en el Plan de Accién Mundial de la OMS para
combatir la resistencia a los antimicrobianos, la iniciativa de programacién conjunta sobre la
resistencia a los antimicrobianos y planes de accién nacionales. Se trabajara en colaboracién
con los Estados miembros y las empresas, incluidas las pequeiias y medianas empresas
(PYME), la lucha contra la resistencia a los antibiéticos en las bacterias, virus, hongos y
parasitos. Se prestara especial atencién a la lista de patoégenos prioritarios establecidos por la
OMS, asi como la tuberculosis, el VIH / SIDA, el paludismo y las enfermedades infecciosas
desatendidas.

Jerarquizar el conocimiento sobre la deteccion y sobre medidas eficaces
vigilancia y control de las infecciones

Se necesitan méas esfuerzos para entender mejor la epidemiologia, la incidencia, la prevalencia
y la carga de las enfermedades infecciosas, a seguir investigando cémo la resistencia se
desarrolla y se extiende, con el fin de mejorar la deteccién temprana ; también comprender
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mejor los problemas de resistencia a los antimicrobianos es plantea en los sectores del
cuidado de la salud, la ganaderia y la produccién de alimentos.

La tecnologia actual permite recoger y utilizar los datos del sector sanitario (hospitales,
centros de salud, laboratorios, etc.) y alimentos, sino también para la sociedad en general
(Internet de las cosas, las redes sociales, etc.). La combinacién de estos datos para detectar la
aparicién de brotes de la enfermedad en una etapa mucho mas temprana y ayuda a entender
c6mo las enfermedades infecciosas se transmiten. El desarrollo de soluciones para este fin
ofrece oportunidades importantes para mejorar la vigilancia, las practicas de prescripcion, el
auto cuidado, soluciones terapéuticas y conocimientos sobre la resistencia a los
antimicrobianos.

- apoyo a la investigacion para el disefio y evaluacién de las intervenciones para
prevenir la aparicién y propagacion de la resistencia a los antimicrobianos en una variedad de
entornos tales como hospitales, la comunidad y los animales de granja;

- apoyar la investigaciéon para entender mejor la epidemiologia de la resistencia
antimicrobiana, en particular las vias de transmisién entre animales y humanos, y su impacto;

- apoyo a la investigacién para el desarrollo de nuevas herramientas para la deteccién
precoz (en tiempo real) de patégenos resistentes en humanos y animales, teniendo en cuenta
la evolucioén de las soluciones ;

- apoyar la investigacion de soluciones innovadoras de tele salud para mejorar las
practicas de prescripcién, auto cuidado y terapéuticos de soluciones, y aumentar el
conocimiento del fenémeno de la resistencia a los antimicrobianos.

El desarrollo de nuevos tratamientos y alternativas

A pesar de los esfuerzos considerables en los ultimos afios, especialmente a través de
asociaciones publico-privadas, los antimicrobianos que se estan desarrollando son demasiado
escasos para satisfacer las necesidades del mafiana. La propagacién de la resistencia a los
antimicrobianos también ha contribuido a hacer antimicrobianos menos eficaces existentes.
Es necesario intensificar la investigacién para desarrollar nuevos farmacos y tratamientos,
incluida la sustitucién, asf como enfoques y productos antiinfecciosos innovadores para los
humanos como para los animales. Los investigadores también deben trabajar mas en los
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detalles de los agentes antimicrobianos antiguos para que sean mas eficaces, y desarrollar
nuevas combinaciones terapéuticas.

- apoyar la investigacion para el desarrollo de nuevos agentes antimicrobianos y
alternativas para seres humanos y animales, asi como los detalles de los agentes
antimicrobianos antiguos o el desarrollo de nuevas combinaciones terapéuticas;

- el apoyo a las PYME en sus esfuerzos de investigacién y desarrollo para desarrollar
nuevos regimenes terapéuticos y / o reemplazo para el tratamiento o prevencion de
infecciones bacterianas.

- facilitar el intercambio de datos de investigacion sobre los antimicrobianos entre las
partes para guiar el trabajo futuro del descubrimiento y desarrollo de farmacos
antimicrobianos; apoyar el establecimiento de una red sostenible de la investigacién clinica ,
con el fin de acelerar los estudios clinicos de drogas, menores costos para ellos y coordinar
mejor la investigacién clinica;

- la investigaciéon y la innovacién de apoyo para promover el uso de las tecnologias
digitales para apoyar el desarrollo de nuevos tratamientos y alternativas.

Desarrollar nuevas vacunas preventivas

Las vacunas han demostrado ser una solucién de fundamental importancia, y muy econdmico,
para prevenir la apariciéon y propagacién de enfermedades infecciosas. También podrian
reducir significativamente  resistencia al impacto antimicrobianos. Por ejemplo, la
cobertura universal a través de una vacuna neumocdcica no sélo podria salvar a muchos de
los aproximadamente 800.000 nifios, de acuerdo con el se estima que cada afio mueren de
neumonia, pero también reduce aproximadamente un 47% el consumo de antimicrobianos, lo
que detener la propagaciéon de la resistencia a estos agentes. Las vacunas son ya una
herramienta importante en la prevencidn de enfermedades en el ganado y la acuicultura. Se
debe fortalecer aiin mas su uso para reducir el uso de antimicrobianos en estos sectores.

. seguird apoyando la investigacién para el desarrollo de nuevas vacunas preventivas
eficaces para humanos y animales;

- apoyar la mejora de los conocimientos relativos a los obstaculos a un uso mas amplio
de la vacunacion en la practica médica y veterinaria.

Parlamento del Mercosur. Plan de acciéon regional para combatir la resistencia a los
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Crear nuevas herramientas de diagnéstico

Las nuevas herramientas de diagndstico rapidos y fiables son esenciales para distinguir entre
infecciones bacterianas y virales y realizar un seguimiento de la resistencia a los
antimicrobianos, con el fin de administrar el tratamiento mas adecuado en el tiempo. Al
permitir que el practicante para adaptar el tratamiento a la naturaleza del patégeno infeccioso
y la resistencia tipica de este perfil de agente, herramientas de diagndstico ayudan a reducir el
uso innecesario de antimicrobianos para los seres humanos y para los animales.

Estas nuevas herramientas estan sucediendo en el mercado, pero se necesitan ensayos
adicionales para promover un uso mas eficiente de los antimicrobianos en la medicina
humana y veterinaria. Estas herramientas de diagndstico innovadoras también ayudaran a
asegurar que los pacientes responden bien a la parte de perfil en los ensayos clinicos de
nuevos tratamientos para estas pruebas son mas eficaces.

- apoyar la investigacion para el desarrollo de nuevas herramientas de diagnostico,
especialmente las pruebas "en el terreno" en los seres humanos y animales para orientar a los
profesionales respecto a la administracién de agentes antimicrobianos;

- apoyar el uso de soluciones en el desarrollo de herramientas para diagnosticar
infecciones

en humanos y animales;

- fomentar la adopcién de herramientas de diagnéstico en medicina humana y
veterinaria, por ejemplo a través de la contratacién publica a la innovadora dirigida.

Desarrollar modelos de negocio y nuevos incentivos

El desarrollo de nuevos antimicrobianos o terapias de reemplazo requiere importantes
inversiones a largo plazo. En el modelo de negocio tradicional, las compaiifas farmacéuticas
recupcrar cl dinero que invierten en investigacién y desarrollo mediante la venta de grandes
cantidades de drogas. Sin embargo, cuando un nuevo tratamiento antimicrobiano esta
entrando en el mercado y se vende y se utiliza a gran escala, podemos esperar que la
resistencia se instala rapidamente. La administracién de nuevos antimicrobianos deberian
limitarse a minimizar el riesgo de desarrollo de resistencia, pero el actual modelo de negocio
implica una falla del mercado con respecto a los antimicrobianos y frustra los esfuerzos para
mantener su eficacia.

Los nuevos modelos de negocio deben ser desarrolladas para estimular el descubrimiento y
desarrollo de los antimicrobianos, mientras que el equilibrio de estos incentivos con el uso
responsable. Del mismo modo, en el sector del diagnéstico, la creacién y la generalizacién de
estos dispositivos innovadores requiere nuevos modelos que tienen en cuenta el precio
relativamente alto de este tipo de herramientas en relacién con el bajo precio actual de los
fairmacos antimicrobianos. Estos modelos asumen una reflexién sobre los beneficios a largo
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plazo de estos medicamentos y la importancia de la sociedad,, la resistencia antimicrobiana
asi como fomentar el uso de las nuevas herramientas de diagnéstico. Tal desarrollo estaria en
linea con la tendencia de cada vez mas extendido consiste en el desarrollo de nuevas terapias
de combinacién herramienta de diagnéstico.

Se necesitan métodos para la evaluacién de evaluacién de tecnologias sanitarias para
determinar el valor afiadido de tales nuevas tecnologias y el analisis econdémico para
determinar los costos y beneficios de las diferentes inversiones para luchar contra la
resistencia a los antimicrobianos para proporcionar los hechos convincentes para la adopcién
de las intervenciones de los sistemas y servicios de salud. La participacion de la ETS en los
debates sobre las organizaciones de resistencia antimicrobiana podria llamar su atencion
sobre esta cuestion al evaluar el valor de los nuevos agentes antimicrobianos y alternativas,
herramientas de diagndstico o una combinacién de los mismos ella.

- fortalecer la base de pruebas para comprender mejor los costos y beneficios que
representan para la sociedad, diferentes estrategias para combatir la resistencia a los
antimicrobianos, incluyendo la comprensién de los factores que influyen en la adopcién de
intervenciones tales como nuevas herramientas medidas preventivas y de diagndstico;

apoyo a la investigacién para el desarrollo de nuevos modelos de negocio, estudio y
analisis de los incentivos que estimulen el desarrollo de nuevos tratamientos, alternativas,
vacunas y herramientas de diagndstico;

- analizar los instrumentos de regulacién e incentivos que dispone la regién, en
particular, la legislacién sobre el huérfano y la medicina pediatrica para usar en beneficio de
nuevos antimicrobianos u otros farmacos innovadores alternativos (por ejemplo, vacunas,
agentes antibacterianos, antiftingico o antiviral), que, por ahora, no generan un rendimiento
suficiente de la inversion;

- alentar a los Estados miembros a estudiar los resultados y recomendaciones de los
proyectos de investigaciéon sobre los nuevos modelos de negocio;

- desarrollar enfoques metodoldgicos nuevos o mejorados y promover el surgimiento
de un consenso sobre la metodologia. Esto podria ser beneficioso para el desarrollo de
combinaciones de tecnologias y tecnologias codependientes, incluyendo en el campo de la
resistencia antimicrobiana.

Promover el conocimiento acerca de la resistencia antimicrobianos en el

medio ambiente y la forma de prevenir la transmision
La resistencia antimicrobiana es un buen ejemplo de un problema La salud humana esta
ligada a la de los animales y el medio ambiente. Sélo es probable que produzca una respuesta
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a las estacas una accién disciplinaria. Nosotros dolorido falta de informacién sobre como los
organismos resistentes se liberan en el medio ambiente y difundirlo, asi como las amenazas y
los riesgos asociados para la salud humana y animal. Por ejemplo, el rechazo de
antimicrobianos en el medio ambiente a través de los residuos de origen humano, animal o
industrial debe ser estudiado, y las nuevas tecnologias debe ser disefiado para permitir la
degradacion rapida y eficaz de los agentes antimicrobianos en las estaciones purificacién de

aguas residuales

La viabilidad y la puesta en practica de programas de vigilancia deben ser estudiados mas a
fondo, incluyendo el establecimiento de la vigilancia armonizada de los antimicrobianos y los
microorganismos resistentes a los antimicrobianos en el medio ambiente. Utilizando los datos
armonizados de las acciones de monitoreo e investigacion, las metodologias de evaluacién de
riesgo deben ser desarrollados para analizar los riesgos para la salud humana y animal. En el
sector de la alimentacién, las correlaciones entre las précticas agricolas, la salud animal y la
aparicién y propagacién de la resistencia a los antimicrobianos deben investigarse mas a
fondo.

- apoyar la investigacién para llenar las lagunas en el conocimiento sobre el rechazo de
microorganismos resistentes a los antimicrobianos y en el medio ambiente y su propagacion;

- estudio de metodologias de evaluacion de riesgos, con el apoyo de las organizaciones y
organismos cientificos, y los utilizan para evaluar los riesgos para la salud humana y animal, la
presencia de antimicrobianos en el medio ambiente;

- apoyar la investigacién para el desarrollo de nuevas herramientas para el seguimiento
y microorganismos resistentes a los antimicrobianos a los antimicrobianos en el medio
ambiente;

= apoyar el desarrollo de tecnologfas para la degradacién rapida y eficaz antimicrobiano
en las aguas residuales y el medio ambicnte, y la reduccién de la propagacion de la resistencia
a los antimicrobianos.

OBJETIVOS GLOBALES

El Mercosur y sus Estados miembros son parte de un mundo cada vez mas interconectado de,
donde el movimiento de personas e intercambio de bienes son comunes, por lo que las
politicas implementadas en una regién pueden tener efectos significativos en otros lugares .

La propagaciéon de la resistencia a los antimicrobianos mas alld de las fronteras es un
fenémeno mundial y zonas se han acordado y se incluye internacionalmente en el plan de
accién mundial de la OMS para combatir la resistencia a los antimicrobianos modelo global
que sirve para controlar las actividades en este campo y ha sido aprobado por la OIE y la FAO.

En su declaracién de politica de 21 de septiembre de 2016, la Asamblea General de la ONU
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prometié un apoyo de alto nivel para la aplicacién, a nivel internacional, el plan de accién
mundial de la OMS para el combate resistencia a los antimicrobianos.

Es necesario continuar los esfuerzos en el contexto de los objetivos que se describen a
continuacion.

Fortalecer la presencia del bloque en el mundo

Muchas de las politicas internas del bloque para combatir la resistencia a los antimicrobianos
(que prohibe el uso de antimicrobianos como el crecimiento en los piensos para animales
productores de alimentos, por ejemplo) ya estan contribuyendo a la consecucion de objetivos
internacionales en la lucha contra este fenémeno. Sin embargo, la resistencia contintia
apareciendo y se extendié en todo el mundo. La colaboracién y la participacion en las
organizaciones multilaterales como la OMS, la OIE, la FAO y foros internacionales deben
intensificarse con el fin de contribuir a los esfuerzos regionales y globales para luchar contra
la resistencia a los antimicrobianos.

- seguira contribuyendo activamente a la labor normativa de la OMS, la OIE, la FAO y el
Codex Alimentarius para el desarrollo de marcos internacionales ambiciosos y estandares /
normas / directrices / metodologias para la resistencia a los antimicrobianos ;

- fortalecer la cooperaci6n técnica con la OMS y sus miembros en dreas clave del plan de
accién mundial de la OMS para combatir la resistencia a los antimicrobianos (tales como el
desarrollo de sistemas de vigilancia en virtud del sistema de monitoreo global de la
resistencia el antimicrobiano de la OMS o la sensibilizacidn, la prevencidn y la lucha contra las
infecciones);

- fortalecer el apoyo a la Conferencia Internacional sobre la Armonizacién de los
Requisitos Técnicos para el Registro de Productos Farmacéuticos para Uso Humano (ICH) y la
conferencia sobre la armonizacién equivalente veterinario (VICH) de las directrices / normas
/ estdndares internacionales relacionado con la resistencia a los antimicrobianos;

- asegurar que alto nivel responsables de las politicas siguen movilizdndose en la
cuestién de la resistencia a los antimicrobianos, incluyendo en los foros de 1a ONU, el G-7 y el
G-20;

- buscar sinergias con el trabajo a nivel de las Naciones Unidas en el contexto del
enfoque estratégico para la gestion internacional de productos quimicos en el tema emergente
de productos farmacéuticos en el medio ambiente;

- analizar la viabilidad de crear una red global de estudios clinicos sobre la resistencia
antimicrobiana en colaboracién con el G-7;
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- continuar y reforzar la colaboracién dentro del grupo de trabajo transatlantica sobre
resistencia a los antimicrobianos (TATFAR), que forman parte incluida la UE, los EE.UU,
Canada y Noruega;

- promover la convergencia internacional en la regulacién en organismos reguladores
como la Administracién de Alimentos y Medicamentos (FDA) en los EE.UU. y la agencia
japonesa de productos farmacéuticos y dispositivos médicos (PMDA) para los programas
centrarse nuevos y prometedores agentes antimicrobianos.

Fortalecimiento de las asociaciones bilaterales para mejorar la
cooperacion

El bloque ha adquirido conocimientos y experiencia valiosa sobre el tema de la resistencia a
los antibi6ticos, mientras que algunos de sus socios comerciales han adoptado otras
estrategias y han establecido diferentes prioridades en esta area. Es posible fortalecer la
cooperacion y los vinculos con estos socios con el fin de desarrollar actividades que

por unanimidad, para compartir experiencias y armonizar enfoques para el beneficio de todos
los interesados. Los candidatos y candidatos potenciales paises beneficiarios de una estrategia
de preadhesién también se han comprometido a alinear su legislacién nacional la legislacion
relacionada con la resistencia a los antimicrobianos y la aplicacion del presente la legislacion,

- con la ayuda de agencias - seguird apoyando a estos paises a través de visitas,
intercambios de buenas practicas y medidas de fomento de la capacidad.

Ya que es uno de los mercados mas grandes del mundo para los productos agricolas, el
Mercosur puede desempefiar un papel destacado en la promocién de sus normas relacionadas
con la resistencia a los antibioticos, las medidas que adopte para la produccién de alimentos y
sus niveles de bienestar de los animales, por ejemplo, a través de sus acuerdos bilaterales de
libre comercio. La inclusién sistematica de las disposiciones destinadas a luchar contra el
fenémeno de la resistencia es ahora comtn en todos los nuevos acuerdos de libre comercio
que negocia. También podrian preverse otras medidas para garantizar condiciones
equitativas de competencia entre los productores y los de sus socios comerciales para que,
por ejemplo, los esfuerzos de los agricultores no se vean comprometidas por el uso no
prudente de los antimicrobianos en los socios comerciales . Podria ser particularmente
importa para que el otorgamiento de concesiones a los socios comerciales que respeten
ciertos objetivos de la politica de la a combatir la resistencia a los antimicrobianos.

= promover normas y medidas adoptadas en la lucha contra la resistencia a los
antimicrobianos en el contexto de los acuerdos comerciales, y registrarlos en este tipo de
acuerdos en forma de acuerdos de cooperacion;

. el dialogo con los principales actores mundiales y paises estratégicos (por ejemplo,
Brasil, China e India) para contribuir a los objetivos del plan de accién mundial de la OMS para
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combatir la resistencia a los antimicrobianos mediante el intercambio experiencias,
fomentando la adopcidn de las mejores practicas y fomentar la adopcién de medidas y fuera
de las fronteras ; invitar a los parlamentos de los Estados miembros y las partes interesadas
para intercambiar sus puntos de vista sobre las medidas que deben adoptarse para los
esfuerzos de los productores, incluidos los agricultores, para luchar contra la resistencia a los
antibidticos no se convierta, para ellos una desventaja competitiva.

Cooperar con los paises en desarrollo

El riesgo para la salud publica que supone la resistencia a los antimicrobianos y la carga social
y econémica asociada a este fenémeno es ain mas problematico en los paises en desarrollo.
Esto se debe al contexto a veces diferentes politicas, sociales, econémicos y epidemiologica
observada en los paises desarrollados. La politica de desarrollo del Mercosur puede jugar un
papel importante en la sensibilizacidn, el intercambio de experiencias y el apoyo a la creaciéon
de capacidades en los paises en desarrollo para que estén mejor equipados para luchar contra
las enfermedades La infeccidn y prevenir la resistencia a los antimicrobianos. Este proceso se
puede promover a través de actividades de didlogo, asistencia y cooperacién, teniendo en
cuenta las prioridades estratégicas para cada pais socio en relacién con el fortalecimiento de
los sistemas de salud y la aplicacién de los objetivos de desarrollo sostenible, especialmente el
tercer tanto en la salud y el bienestar. Especial atencién se debe prestar a los paises de bajos
ingresos que mas necesitan ser apoyados.

- seguird contribuyendo a la reduccién de la resistencia antimicrobiana en los paises
menos desarrollados a través de programas contra las enfermedades infecciosas, tales como
la Alianza Global para Vacunas e Inmunizacion (GAVI);

contribuir al desarrollo de estrategias contra la resistencia antimicrobiana en areas
tales como la seguridad alimentaria y la salud animal a través de talleres regionales de
capacitacién sobre este tema organizados cn ¢l marco de la iniciativa mundial "Mejora de la
formaci6én para aumentar la seguridad alimentaria *;

- apoyar las iniciativas de los paises socios de la resistencia antimicrobiana, si es
necesario a través de instrumentos de cooperacién y desarrollo internacionales (por ejemplo,
el Programa de bienes publicos globales;

. ayudar a los paises socios para desarrollar los sistemas de salud resistentes a las crisis,
tales como el fortalecimiento de la base de conocimientos y datos, la prevenciéon de la
infeccién y la lucha contra ellos, y la mejora de la calidad y el uso antimicrobianos.

Objetivos globales para la investigacion

En entorno de investigacion fortalecido, mas interconectado y tenga mas en cuenta la
dimensién global del problema es fundamental para combatir la resistencia a los
antimicrobianos. considerables ventajas podrian obtener de una coordinacién mas estrecha
entre la investigacion sudamericana y las llevadas a cabo en otros lugares. Muchas de las
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iniciativas internacionales emprendidas en los 1ltimos afios verian sus beneficios se
multiplicaron mediante una mayor cooperacién..

- mejorar la coordinacion global de las actividades de investigacién, fomentando el
dialogo y la colaboracién entre las iniciativas de investigacién internacionales;

- apoyar la creacién de un instituto de investigacién virtual bajo la iniciativa de
programacion conjunta sobre la resistencia a los antimicrobianos;

- promover la colaboracién internacional en la investigacién sobre la resistencia
antimicrobiana en el sector de la salud animal

Para lograr el efecto deseado, serd importante hacer un seguimiento a intervalos regulares la
eficacia y los resultados de las acciones clave en virtud de este plan de accidn y modificarlos si
es necesario. La OMS, la OIE, la FAO y el Codex Alimentarius son actualmente el
establecimiento de sistemas y para desarrollar estandares para monitorear los efectos en la
escala mundial.

Los sistemas que se podran adquirir seran utilizados para medir el impacto y los Estados
miembros. Una solucién consiste en definir un nimero limitado de indicadores clave de
rendimiento en base a los datos ya recopilados. Estos indicadores seran desarrollados con el
apoyo de los organismos cientificos y permitir que los Estados Miembros para evaluar, con
sencillez y claridad, los avances en la implementacién de sus planes de accién nacionales,
para luchar contra la resistencia a los antimicrobianos. Con estos indicadores, los Estados
miembros podran establecer objetivos cuantificables en la disminucién de las infecciones
causadas por microorganismos resistentes a los antimicrobianos esenciales en los seres
humanos y los animales destinados al consumo alimentos, con el fin de hacer un mejor uso de
los agentes antimicrobianos en la medicina humana y veterinaria, y para combatir la
resistencia a los antimicrobianos en todos los sectores.

CONCLUSION

El presente proyecto establece un marco para la accién contener la resistencia a los
antimicrobianos, haciendo el mejor uso de los instrumentos y politicas que puede realmente
aportar a la lucha contra este fenémeno.
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La mayoria de las acciones pueden ser materializados mediante la adaptacién y el
fortalecimiento de las iniciativas existentes mediante la impresién de una ldgica mas
integrado, mas amplia y mas eficaz en los esfuerzos contra la resistencia a los
antimicrobianos. Otras acciones destinadas especificamente para llenar los vacios
identificados en la accién hasta la fecha, lo que requiere la adopcién de nuevas medidas, la
adquisicién de nuevos conocimientos y nuevas asociaciones.

Estamos convencidos de que este innovador plan puede marcar la diferencia y hacer que el
Mercosur sea mas eficaz en la lucha contra la resistencia a los antimicrobianos.

El plan de accién mejorara la colaboracién y supervision, reducir las brechas de datos y
fomentar el intercambio de las mejores practicas dentro del Mercosur. Se va a crear mas
sinergias y coherencia entre las politicas. A través del plan de accién, los Estados miembros
estaran en mejores condiciones para implementar soluciones innovadoras, eficaces y
sostenibles para hacer frente a la resistencia antimicrobiana.

El plan de accién también tendra el efecto de reforzar los objetivos de gestién estratégica de la
investigacién sobre la resistencia antimicrobiana y fomentar activamente la accién global.

Para aprobar este plan de accién basado , y pide a los Estados miembros y todas las partes
interesadas para garantizar que las medidas contra la resistencia antimicrobiano ser
implementada rapidamente. S6lo una ambicién que es innegable, el compromiso constante y
la accién concertada puede revertir la tendencia y reducir la amenaza de proporciones
mundiales.
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